-
Troubles du Neuro développement :
Mieux comprendre pour savoir Aider au quotidien
.
FORMA'PEP19

CFA & ACTIONS DE FORMATION

Formation

Accompagner un enfant porteur d’'un trouble du neurodéveloppement (TND) nécessite compréhen-
sion, bienveillance et outils adaptés. Cette formation vise a offrir aux professionnels les clés pour
mieux comprendre les spécificités des TND, réagir de maniére appropriée face aux situations com-
plexes du quotidien, et favoriser une inclusion réussie dans les activités de vie et de loisirs.

Obijectifs : arissu de la formation vous serez en capacité de :

+ Identifier au moins 3 types de TND et leurs manifestations

+ Décrire les besoins spécifiques d’'un enfant avec TND

+ Mettre en ceuvre 2 a 3 stratégies d’adaptation

+ Elaborer une réponse adaptée a une situation d’intégration difficile
+ Analyser une situation de crise et proposer 2 actions concrétes

Contenu et déroulé pédagogique :

J1
Introduction aux TND : autisme, TDAH, DYS etc.
Perception, ressenti et interaction de I'enfant avec son environnement
Repérer les signes, manifestations et besoins spécifiques
Comprendre les comportements difficiles et savoir y répondre
Echanges et partages de situations vécues
Mise en situation : adapter sa posture face a un comportement difficile

J2
Adapter le quotidien : loisirs, domicile, périscolaire
Atelier de co-construction d’outils d’accompagnement personnalisés

Identifier les déclencheurs des comportements défis et anticiper ces
situations

Stratégies concretes pour prévenir et gérer les comportements difficiles
Coopérer entre familles et professionnels

Finalisation d’'une boite a outils

Quiz intermédiaire

J3:
Témoignages et retours d’expériences
Analyse collective de situations vécues
Amélioration des oultils testés
Elaboration de plans d’action individuels et collectifs
Bilan et valorisation des compétences acquises

Durée/Horaires :
+ 3 journées, soit 21 heures
+ 9h/12h et de 13h/17h

Date/lieu :

+ 2 jours conseécutifs a convenir
+ 3 iéme journée (3 a 6 se-
maines apres les 1eres
séances)

+ Lieu a définir

+ Possibilité de rajouter 2 demi-
journées optionnelles pour ai-
der a la mise en ceuvre con-
crete sur le terrain.

Prérequis : avoir des connais-
sances de base sur la notion de
handicap

Public concerné :
+ Salariés
+ Groupes de 8 a 14 personnes

Intervenant :

Fabienne Bonneval Formatrice,
éducatrice spécialisée, coordi-
natrice PCO-TND

Contact :

Forma’PEP19

1580 route de Lauthonie,
19490 Sainte-fortunade
05.55.27.28.86



mailto:Cfa.inclusif@lespep19.org

Modalités pédagogiques :

+ Apports théoriques et reglementaires

+ lllustrations a partir de situations pratiques

+ Echanges

+ Mises en situation

+ Travaux en sous-groupe

+ Ateliers d’analyse des pratiques

+ Construction de fiches outils

+ Sitographie/ouvrages « pour aller plus loin »
+ Support de formation donné aux participants

Modalités d’évaluation et de suivi :

+ Recueil des attentes des apprenants en amont, en début et en fin de formation
+ Evaluation de la satisfaction en fin de formation

+ Attestation de formation délivrée a I'issue de la formation

Commanditaire/ établissement demandeur :

Adaptation des contenus du programme selon les besoins et publics spécifiques

Accessibilité :

+ Dans des locaux accessibles aux personnes a mobilité réduite

+ Adaptations des contenus et moyens selon vos besoins spécifiques identifiées en
amont.

Equipement :
+ Salle adaptée
Materiel de vidéo-projection
Ecran interactif
Connexion internet
Paper board
Les participants peuvent apporter leur ordinateur professionnel
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Conditions tarifaires pour un groupe de 8 a 14 personnes:
3 675 € les 3 journées de formation

1 200 € les deux demi-journées optionnelles
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